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詳細・お申し込み方法は
裏面をご覧ください

2024年度2024年度

禅やその文化に対する知識を深め、日常生活に活かしてみませんか。
参加希望の方は、裏面の二次元コードより事前予約をお願いします。

禅寺で花と語らい、花と和す

いけばな体験 
第
３
回

漢詩作成の
基本を学ぶ(全２回) 

第
４
回

 
禅寺で、季節の花に触れてみませんか。道
具の使い方や、花合わせなどを身につけま
しょう。

漢詩文基礎知識の習得を目指す講座。漢詩独自のルールや味
わい方を学び、七言絶句の実作までを目標とします。

僧侶対象
（一般参加も可）

一般・僧侶
対象

13：00～16：00

江湖法式梵唄抄

基本所作講座
第
１
回

江湖法式梵唄抄［改編版］に記載されている基本所作について
詳しく学び、実践します。

僧侶のみ

13：00～15：00

会場 慧照院（京都市右京区）

料金 一般：3,000円（1回分）

賛助会員：1,500円（1回分）

吹田良忠師

定員定員 先着20名

（慧照院住職・
臨済宗妙心寺派法務部長）

北政所ねね400年遠忌記念

高台寺特別参拝 
戦乱の時代に秀吉の菩提を弔う寺の建立をした北政所ねね様。
開創時の寺観や現在も残る建物など解説付きで見学します。

一般・僧侶
対象

10／27 日

第
２
回

7／26   . 9／27金 金

会場 花園大学教堂２F（京都市中京区）

料金 一般：9,000円（全２回）

賛助会員：4,500円（全２回）

桐野祥陽師

定員定員 先着15名

（大泉寺住職・花園禅塾塾頭）

会場 高台寺（京都市東山区）

料金 一般：4,000円

賛助会員：2,000円

定員定員 先着30名

（受付：12：30～）

10：30～12：00

会場 宝蔵院（京都府宇治市）

料金 一般：3,500円（1回分）

賛助会員：2,000円（1回分）

定員定員 先着12名

盛井幸道師（宝蔵院住職）

2025

11／16   . 3／15土 土 （受付：10：00～）

13：00～15：00
（受付：12：30～）

（受付：12：30～）

山田雅巳氏（建築意匠設計室代表）

北山浩士氏（北山造園副代表）

僧侶も一般の
方も

一緒に学ぶ

実践講座

ヴィーガンラーメン
『寺そば』付き！

1／17 ＆1／31金 金

2025

通常非公開エリア
お た ま や

霊屋特別公開！

霊屋内陣



お申し込み方法

https://www.zenbunka.or.jp/activity/page80/
お申し込み後、受講申し込み完了書と案内書、受講料振替用紙をお送りしますので、期日までにご入金をお願いします。

◆申し込み者のご都合によるキャンセルの場合は返金はいたしかねます。
◆ 申し込み人数により開講不可能となったり、開講中止となる場合がありますが、あらかじめご了承ください。また、その場合には返金させていただきます。
◆ 土日祝および時間外のお申し込みについては、翌営業日（月～金 9：00～17：00）以降の返信となります。

禅文化研究所のホームページよりお申し込みください。各講座ごとにお申し込みフォームを設けております。

なお携帯端末のメールアドレス（@docomo.ne.jp、@au.com や @softbank.ne.jpなどのアドレス）からお申し込みの場合、弊所からのメールが迷惑メール扱いとなって受
信されない設定になっている場合があります。あらかじめ@zenbunka.or.jp というドメインについては受信可能なように設定変更をお願いします。

第
１
回

第
2
回

第
4
回

第
3
回

江湖法式梵唄抄

基本所作講座

漢詩作成の
基本を学ぶ(全２回)

講師

定員

会場

料金

黄檗宗大本山萬福寺の塔頭・宝蔵院で、季節

の花に触れてみませんか。花や草木の扱い

方や道具の使い方、花合わせなどを身につ

けましょう。

講座修了後の昼食（12：00～）は、四季折々の

味が楽しめるオリジナル精進ラーメン『寺そ

ば』をお召し上がり下さい。

※花材、花器、鋏などは用意しますが、お気に

入りのものをお持ちいただいても結構です。

禅僧の素養として、また禅に興味を持つ方々

にとって、漢詩・偈頌の知識は必要不可欠な

ものです。

本講座では、初めて漢詩・偈頌に触れる方を

主な対象とし、漢詩文基礎知識の習得を目指

します。

その中で、漢詩独自のルールや味わい方を

学び、七言絶句の実作までを目標とします。

2024年秋、高台寺は天下人・豊臣秀吉の正室

で開基、北政所ねね様の没後400年を迎えま

す。1606年開創時、今の約十倍あった高台寺が

どのようなものだったのか、当時を偲ぶ現存の

堂宇や庭園の紹介などの座学と「高台寺蒔絵」

が施された北政所の墓

所「霊屋」（通常非公開

エリア）も解説付きでご

案内予定です。

7/26 座学と基本所作　法具の歴史を学び、基

本的な使い方や所作を学ぶ講座になります。

9/27 実践講座　宿忌、半斎の作法を各差定・

役配に分かれ、江湖式の所作を実際に行な

う講座になります。

※江湖法式梵唄抄［改編版］は当日特別価格

にて販売いたします。

〈持ち物〉直綴（出頭衣）、袈裟、中啓、数珠、
大絡子、江湖法式梵唄抄［改編版］

吹田良忠師
（慧照院住職・臨済宗妙心寺派法務部長）

先着20名

参加者全員に
記念品付き！

一般・僧侶対象

一般・僧侶対象

僧侶対象（一般参加も可）

僧侶のみ

禅寺で花と語らい、花と和す

いけばな体験 

13：00～15：00 （受付：12：30～）

慧照院（京都市右京区）

北政所ねね400年遠忌記念

高台寺特別参拝 

10：30～12：00 （受付：10：00～）

10／27 日

13：00～15：00 （受付：12：30～）

13：00～16：00（受付：12：30～）

1／17 ＆1／31金 金
2025

一般：3,000円（1回分）

賛助会員：1,500円（1回分）

講師

定員

会場

料金

桐野祥陽師
（大泉寺住職・花園禅塾塾頭）

先着15名

花園大学教堂２F
（京都市中京区）

一般：9,000円（全２回）

賛助会員：4,500円（全２回）

講師

定員

会場

料金

盛井幸道師
（宝蔵院住職）

先着12名

宝蔵院（京都府宇治市）

一般：3,500円（1回分）

賛助会員：2,000円（1回分）

講師

定員

会場

料金

山田雅巳氏
（建築意匠設計室代表）

北山浩士氏
（北山造園副代表）

先着30名

高台寺（京都市東山区）

一般：4,000円

賛助会員：2,000円

おたまや

7／26   . 9／27金 金

2025

11／16   . 3／15土 土


